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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット

いろいろ考えたけど、やっぱりスワップ金
利が魅力的。押し目を拾っていって、スワッ
プ派になりたいわ！

ここでは、「押し目買い」と「戻り売り」について、正しい知識（言
葉の定義）をお伝えします。

この知識は、相場を張るうえで当たり前の知識ですので、知っ
ている方にはつまらない情報です。

ただし、知らなかった方は、投資をする最低限の知識が不足し
ていると考えられますので、再度「基礎知識」の確認をおすすめ
します。

まず、押し目買いとは、「相場が上昇傾向にある時に、一時的な
調整局面で買いを入れること」と定義されています。

そう、その通りです！

でも、正しく理解していますか？
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット

投資期間。。。なんとなくやってるわ。
でも、チャートは日足をよく見ているかし
ら。。。

まず、「相場が上昇傾向にある時」とは、いつでしょう？

それは、投資家によって異なります。デイトレーダーによる上昇
局面と、中長期投資家の上昇局面は異なります。

つまり、まずあなたの投資期間が決まっていなければ、押し目
買いを行うことはできません。

あなたは、日足で投資をしていますか？週足でしていますか？

次のページから、スワップ派に人気のNZドル円を利用して説明

いたします。
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット
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NZD／YEN：週足

上図は、NZドル円（05年1月－06年10月）の週足のチャートです。

これを見ると、相場は上昇しているとはいえませんね。

押し目買いの定義は、 「相場が上昇傾向にある時」なので、週
足でNZドル円に投資をしている方には、押し目買いはないので

す。

もう1度言います。押し目買いはないんです。

私が言っているわけではありません。定義上、上昇局面でない
ため、押し目買いはないんですね。。。
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット
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NZD／YEN：日足

上図は、NZドル円（06年7－10月）の日足のチャートです。これ

を見ると、相場は上昇しています。

押し目買いの定義は、 「相場が上昇傾向にある時」なので、日
足でNZドル円に投資をしている方には、押し目買いはあります。

日足トレーダーであれば、押し目買いができることが分かりまし
た。では、どのように押し目買いをするのでしょうか。

上昇局面
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット

もちろん、日足トレーダーだから、日足を見て投資をするのが基
本です。
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NZD／YEN：日足

押し目の買い場

当たり前ですね。では、もう少し工夫して、より効率的な押し目
買いをするにはどうすればいいのでしょうか。
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット
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NZD／YEN：4時間足

ここからは、やや個人的な意見が含まれますが、押し目買いを
する場合は、1つ短いチャートを利用します。例えば、月足であ
れば週足、週足であれば日足、日足であれば4時間足など。

NZドル円は日足では上昇局面でしたので、以下では4時間足の

チャートを示しています。

当然ですが・・・
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット
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NZD／YEN：4時間足

当然ですが、ここで買えておけば、上手な押し目買いです。

押し目買いの定義とは、「一時的な調整局面で買いを入れるこ
と」と定義されていましたよね。

その通りですね。日足で上昇中の時に、4時間足で一時的な調

整（下落）局面で、買いを入れたわけです。

きれいな押し目買いです。
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FX基礎（押し目買い）

＠トレンドネット

押し目買いは理解できた。

では、具体的にどのレートで買うのか？

その具体的な手法は、「買う技術 売る技術」を参考にしてくださ

い↓

http://gaitame.sportswalker.net/product/

なお、戻り売りは、押し目買いの逆です。戻り売りの定義は、
「下落相場のときに、一時的に高くなったのを見計らって売るこ
と」です。

ご自身が見ているチャートで、下落相場になっているとき、戻り
売りが可能です。

以上です。知っている方には当たり前のことでした。しかし、押し
目買いや戻り売りの定義を知らないような方もいるように感じま
したので、ここで紹介させていただきました。

投資をする際、基礎・基本は大切です。間違っても、下落局面
の自律反発局面で、押し目買いなど言わないようにね。

なお、どのチャートを見ているかのアンケートを行っています。よ
ろしければ参加してください。

http://www.investsns.com/xoopspoll+index.poll_id+16.htm

http://gaitame.sportswalker.net/product/
http://www.investsns.com/xoopspoll+index.poll_id+16.htm

